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4- dEsafios para a sEmana
Temos vários desafios: escolha um deles, ou se puder, todos!

• Plante uma árvore (em casa, numa praça ou outro espaço) ou adote (cuide) uma perto de casa. 
As árvores são fundamentais para a regulação do clima e o combate às mudanças climáticas. Para 
crescer e se desenvolver as árvores retiram carbono da atmosfera;

• Reduza suas emissões de gases de efeito estufa. Como?? É simples: desligue aparelhos eletrônicos e 
desconecte-se! Tenha um dia livre de tecnologia e economize energia; 

• Faça um percurso de bicicleta ou a pé, em vez de só usar carro;

• Ajude a preparar um almoço sem carne.

5- vamos orar!
Ore agradecendo a Deus pelo Seu amor por cada pessoa e por toda criação. Peça por aquelas pessoas 

que tem sofrido devido às mudanças climáticas, que perderam suas casas e que hoje precisam viver em outro 
país. Peça que Ele nos ajude a demonstrar amor pelas pessoas cuidando da criação.

6- plano dE lEitura diária da bíblia
Domingo Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sábado

Romanos 13.10 Tiago 4.17 Mateus 5. 16 Mateus 22.39 Efésios 4.28 Atos 4. 33-35 2 Coríntios 8.10-15
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nossa EspErança

Referências: Romanos 8. 18-25, 
Gênesis 9.9-11; Isaías 65.17 e Apocalipse 21.1

1- para ComEço dE ConvErsa…
Você sabe qual é a nossa esperança? É a de que Deus vai restaurar todas as coisas; nós sabemos disso pela 

Bíblia. E Ele nos chama para fazer parte deste plano redentor, que inclui toda a criação! Há muito trabalho 
pela frente, afinal, como vimos durante nossos encontros, os dados sobre a “saúde” da criação não são nada 
animadores.

A boa notícia, é que já podemos ver sinais de um novo tempo que já está por vir quando nos deparamos 
com os encorajadores textos bíblicos a este respeito. Também são sinais as histórias de engajamento de 
homens,mulheres e crianças, redimidos por Cristo, que estão trabalhando na transformação deste mundo. 
Você não vai ficar de fora, vai?

2- o quE a bíblia diz?
Deus amou tanto a humanidade que mesmo tendo nos desgarrado dele, Ele fez um plano para nos resgatar. 

Esse plano não inclui apenas nós, mas também toda a criação. Leia Romanos 8:18-25 para confirmar isto.

3- pEnsando sobrE o assunto
• Dê exemplos de como a criação sofre hoje.

_________________________________________________________________________________

• Os textos bíblicos nos mostram que temos esperança! Podemos ser otimistas e crer que a criação 
terá um final feliz, pois a Bíblia diz que toda a criação será restaurada. Mas, o que fazer enquanto 
esperamos? Podemos contribuir com essa restauração?

_____________________________________

_____________________________________

Os princípios da Carta da Terra também 
nos inspiram a viver uma vida compromissada 
com a renovação de todas as coisas. Vamos 
relembrar seus princípios agora?!

Leia novamente a Carta da Terra e resolva 
o desafio!
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Horizontal Vertical

1. Como devemos manter o lugar em que vivemos? 
(Princípio 4)

2. Todas as crianças são igualmente __________. 
(Princípio 7)

4. As mulheres têm os mesmos ___________ que 
os homens. (Princípio 7)

3. Devemos utilizar com ____________ o que a 
natureza no oferece. (Princípio 3)

6. Devemos conhecer e protejer as pessoas, animais 
e __________. (Princípio 1) 5. Primeira palavra do Princípio 10.

7. O que não deve existir. (Princípio 6) 6. Diga sim à _____________. (Princípio 9)

4- dEsafios para a vida
Esperamos que tudo que estudamos e fizemos, isto não acabe hoje. Que durante toda a sua vida você se 

comprometa em cuidar da Criação de Deus. Agora conte para sua turma:

• O que mais te chamou a atenção em nossos encontros?
_________________________________________________________________________________

• Qual é o principal desafio para você no cuidado com a Criação de Deus?
_________________________________________________________________________________

5- vamos orar!
Ore agradecendo a Deus pela caminhada percorrida até aqui, por todos os momentos e aprendizados 

compartilhados. Agradeça também pela esperança que temos de que toda a Terra será restaurada. Que isso 
nos motive a agir a cada dia. Peça que Ele nos ajude a colocar em prática o cuidado pela criação e compar-
tilhar tudo que aprendemos com outras pessoas.

6- plano dE lEitura diária da bíblia
Domingo Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sábado

Gênesis 9. 9-11 Romanos 8. 18 Romanos 8. 19-21 Romanos 8.22-23 Romanos 8. 24-25 Isaías 65. 17 Apocalipse 21. 1
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anExo 1 
carta da Terra para crianças

1. conheça e proteja as pessoas, animais e plantas

• Tenha respeito pelo modo como as plantas, animais e pessoas vivem (mesmo que lhe pareça 
estranho ou diferente);

• Peça que todos tenham proteção;

• Lute contra a matança indiscriminada de animais;

• Cuide das plantas;

2. Sempre respeite estas três coisas:

• A vida de todo e qualquer ser vivo;

• Os direitos das pessoas;

• O bem estar de todos os seres vivos;

3. Utilize com cuidado o que a natureza nos oferece: água, terra, ar... E defenda a ideia de que 
todos têm direito a esses bens naturais.

4. Mantenha limpo o lugar onde você vive

• Economize água;

• Jogue o lixo no lixo;

• Procure manter todas as suas coisas em ordem;

• Separe o lixo seco do orgânico; 

• Adote a ideia dos “três erres”: Reduzir, Reutilizar e Reciclar.

5. Aprenda mais sobre o lugar em que você vive.

• Conheça os seres vivos que fazem parte da sua comunidade e dos que vivem em outros lugares 
do planeta;

• Conheça e valorize o lugar onde vive e compartilhe com outros o que você sabe;

6. Todo mundo deve ter o que necessita para viver!não deve existir a miséria.

• Procure desejar ter somente o que realmente precisa. Aprenda a compartilhar o que tem e defenda 
sempre que:

•  Todos devem ter o que necessitam para viver com dignidade;

•  Todas as crianças devem ter acesso à escola;

• As pessoas necessitadas devem ser aquelas a quem nós devemos ajudar mais.
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7. Todas as crianças são igualmente importantes.

• Todas as crianças devem aprender e crescer juntas;

• As mulheres têm os mesmos direitos que os homens.

8. Sempre defenda a ideia de que qualquer criança: menino ou menina, de família rica ou pobre, 
negra, branca ou de qualquer outra cor, deste ou de outro país, que fale nossa língua ou não, 
cristã, mulçumana, de qualquer outra religião ou mesmo as que não têm religião, tenha comida, 
casa, família, escola, amigos, brinquedos, alegria e, se estiverem doentes, médico e medicamentos.

9. Diga sim à paz e não à guerra.

• Procure viver em harmonia com todo mundo;

• Ajude as pessoas que estão a sua volta e ofereça a elas a sua amizade;

• Colabore para que mais pessoas apreciem as coisas boas e bonitas do nosso planeta;

• Cuide e ame as outras pessoas, animais e plantas: em casa, na escola e na sua comunidade ou cidade;

10. Estude, dando especial atenção para aquelas coisas que o ajudarão a conviver melhor com as 
outras pessoas e com nosso planeta.

• Quanto melhor se educar, melhor saberá viver;

• Utilize os meios de comunicação para lhe ajudar a compreender as dificuldades e problemas que as 
pessoas ao redor do mundo enfrentam;

• Estude com maior interesse os assuntos que lhe ajudem a ser uma pessoa melhor e a buscar alterna-
tivas para tornar o mundo um lugar melhor de se viver.

Fonte: Carta da Terra para crianças - Naia (Núcleo de amigos da infância e da adolescência) http://www.sunnet.
com.br/biblioteca/apresentacoes/CTparacriancasNAIA.pdf
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